
令和６年度 暮らしのちょっと応援サービス（ヤマセミねっと）事業 

協力者養成講座開催要綱 

 

１ 目 的 

  少子高齢化の進行やひとり暮らし世帯の増加による家族形態の多様化により、人間関係

の希薄化や地域のコミュニティ機能が低下するなど、地域から孤立した生活をおくる人も

増えており、日常生活上のちょっとした困りごとを自ら解決することが困難となる世帯も

少なくありません。 

 本会では、このような暮らしのちょっとした困りごとを住民同士で助け合う、住民参加

型の有償サービス『暮らしのちょっと応援サービス事業』を実施しており、令和５年度は

400件を超える依頼に対し、助けてほしい人と協力したい人との橋渡しを行いました。 

つきましては、本事業の趣旨をご理解いただき、地域の助け合い活動にご協力いただけ

る協力者登録養成講座を開催します。 

 

２ 主 催   社会福祉法人千歳市社会福祉協議会 

 

３ 日時・会場  

月 日 開催時間 会 場 

10月 16日（水） 10時 00分～11時 00分 千歳市社会福祉協議会（会議室 2.3）      

住所：千歳市東雲町１丁目 11番地 

 

４ ＊プログラム 

時 間 内  容 

10：00～10：05 

（5分） 
開会 

10：05～10：25 

（20分） 

事業説明① 

・暮らしのちょっと応援サービス事業(ヤマセミねっと)について 

10：25～10：40 

（15分） 

事業説明② 

・支え合い活動の心得とマナー 

10：40～10：55 

（15分） 

事業説明③ 

・協力者の登録及び活動について 

10：55～11：00 

（5分） 
質疑応答 

11：00 閉会 

 

５ 参加対象  事業の趣旨と運営に協力いただける方 

※市内在住または市内通勤、通学する 18歳以上の方が対象となります 



６ 申込方法 

各会場の開催日の１週間前までに、別紙チラシ裏面の「申込書」にご記入の上、ファ

クシミリ、E-mail、郵送のほか、電話、別紙チラシの QRコード、下記の URLからアクセ

スし、Google フォームからお申し込みください（※電話の場合は、氏名、住所、連絡先

をお知らせ下さい）。 

申込書は、本会ホームページ上からダウンロードして入手することが可能ですので、

ご利用ください。 

なお、個人情報は本講座にのみ使用します。 

 

Googleフォーム URL：https://forms.gle/i84gyQCJW2nvVkYd6 

 

７ 問い合わせ及び申込先 

社会福祉法人千歳市社会福祉協議会 地域福祉課地域福祉係（担当：池端、森） 

     千歳市東雲町１丁目 11番地  TEL：0123‐27‐2525／FAX：0123‐27‐2528 

     ホームページ：https://www.chitose-shakyo.or.jp/ 

     e-mail：c—shakyo@chitose—shakyo.or.jp 

https://www.chitose-shakyo.or.jp/

